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Das Leltbild ist

das identitatsstiftende
verfasste Selbstverstandnis
der Osterreichischen

Hausarztinnen und Hausarzte.
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Die Inhalte des Leiltbildes === ===

>  Praambel
> Meine Leitsatze
> Meine Rolle im Gesundheitssystem

> Hausarztinnen und Hausarzte sind
Unternehmer

> Qualitat sichern — lebenslang lernen

> Information der Patienten und der
Offentlichkeit
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Praambel

Arztinnen und Arzte fiir Allgemeinmedizin sind die groRte eigenstandige
Gruppe innerhalb der 6sterreichischen Arzteschatft.

Als Hausarztinnen und Hausarzte haben wir eine zentrale Funktion als
direkte Ansprechpartner flr die Bevolkerung. Unsere Kolleginnen und
Kollegen in den Spitélern tiben dort vielfaltige Aufgaben aus.

Dieses Leitbild definiert unser berufliches Selbstverstandnis, unsere
Verantwortung gegentiber der Bevolkerung sowie die Form der
Zusammenarbeit mit anderen Leistungserbringern im osterreichischen
Gesundheitssystem.
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Praambel Unsere Leitsatze

SECERCISE A > Die Allgemeinmedizin ist das einzige integrative Fach innerhalb der

Unsere Rolle im medizinischen Wissenschaft, das Krankheit und Pravention

Gesundheitssystem umfassend und ganzheitlich mit eigenstandiger Methodik erfasst.
Unsere Befindlichkeit S - .. . P
_ unsere Grenzen Wir Arztinnen und Arzte flr Allgemeinmedizin sind erster

N Ansprechpartner fur alle akuten und chronischen
Hausarztinnen und

Hausarzte sind Gesundheitsprobleme der Bevdlkerung und sind auf Grund unseres
Unternehmer Faches lebens- und auch sterbebegleitend tatig.
Qualitat sichern — > Zum Spektrum der Allgemeinmedizin gehoren samtliche nach den

lebensiang/lemen Regeln der medizinischen Wissenschaft anwendbaren,

diagnostischen und therapeutischen Methoden unter
Berlicksichtigung spezifisch allgemeinmedizinischer Modifikationen.
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Praambel Unsere Leitsatze

SECERCISE A > Arztinnen und Arzte fiir Allgemeinmedizin handeln als Hausérztinnen

Unsere Rolle im und Hausérzte weisungsungebunden. Bei allen medizinischen
Gesundheitssystem : . : . I
Entscheidungen sind wir nur unserem Gewissen und der arztlichen
Unsere Befindlichkeit Ethik verpflichtet. Voraussetzung fiir die freie Berufsausiibung ist
— unsere Grenzen : : . e :
auch die wirtschaftliche Unabhangigkeit.
Hauséarztinnen und : . —_— . .
Hausarzte sind > Berufsbegleitende Fortbildung und Qualitatssicherung sind eine
Unternehmer unabdingbare Notwendigkeit und Verpflichtung flr unsere

Qualitat sichern — Berufsausibung.
lebenslang lernen
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Unsere Rolle im Gesundheitssystem

Wir sind die ersten Ansprechpartnerinnen und —partner
in allen Fragen von Gesundheit und Krankheit.

Wir begleiten die gesamte Bevdlkerung lebenslang als zentrale
Gesundheits- und Krankheitsmanager einschlief3lich der damit
verbundenen Funktion als Drehscheibe zu anderen Einrichtungen des
Gesundheitswesens. Soziale, psychische, psychosoziale,
psychosomatische und organische Faktoren bestimmen gleichwertig
unser arztliches Handeln.

Wir haben das gesamte soziale und gesellschaftliche Umfeld unserer
Patienten im Auge.
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Unsere Rolle im Gesundheitssystem

Unsere zentralen Aufgaben sind

>

\Y/ V vV V V V V

V

V

Erhaltung bzw. Verbesserung der Gesundheit der Bevolkerung mit den
Mdoglichkeiten der Allgemeinmedizin

spezifisch allgemeinmedizinische Diagnose, Beratung und Behandlung

die Prophylaxe (primar, sekundér, tertiar)

die Familienmedizin

eine medizinische Notversorgung, die fir die Bevolkerung jederzeit verfligbar ist

die psychische, psychosomatische und psychosoziale Grundversorgung und die
soziale Intervention

die Beratung, Rezeptur und Abgabe von Arzneimitteln

die Langzeitbetreuung alter und chronisch kranker Menschen in deren sozialem
Umfeld

Gesundheitserziehung und Lebensstilmedizin

die Hauskrankenbehandlung und rehabilitative Betreuung in der hauslichen
Umgebung

die Sterbebegleitung
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Unsere Rolle im Gesundheitssystem

Wir gewahrleisten die wohnortnahe Versorgung der Bevélkerung und
reagieren flexibel auf die sich wandelnden lokalen und regionalen
Bedtrfnisse.

Aus diesem Selbstverstandnis heraus erfillen wir auch weitere
Funktionen wie z.B. die von Gemeinde-, Distrikts- oder
Sprengeléarztinnen bzw. -arzten und tbernehmen auch Aufgaben, die
tber die individuelle Patientenversorgung hinausgehen, wie z.B. den
Gesundheitsschutz, Arbeitsmedizin oder schularztliche Tatigkeit.
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Praambel Unsere Befindlichkeit — unsere Grenzen

Unsere Leitsatze Es besteht ein Spannungsfeld zwischen Anforderung und

Unsere Rolle im Uberforderung, Leistung und Leistungsféhigkeit und unserer

Gesundheitssystem Positionierung bzw. Rolle im sozialen Geflige.
Unsere Befindlichkeit

_ unsere Grenzen Wir Uben unseren Beruf auf Basis unserer akademischen Ausbildung

_— professionell und qualitatsorientiert aus. Wir gehen mit Ressourcen
Hausarztinnen und _ . .
L e ST verantwortungsbewusst um — innerhalb des Gesundheitssystems, in
Unternehmer Bezug auf unsere Patienten und deren Umfeld sowie auf unsere
Qualitat sichern — eigenen fachlichen, korperlichen, seelischen, und wirtschaftlichen
lebenslang lernen Mdglichkeiten.

Wir sind uns bewusst, dass unsere Tatigkeit als priméares Netz der
Gesundheitsversorgung durch unsere Verfugbarkeit vor Ort und die
fachliche Breite enorm anspruchsvoll ist.»
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Praambel Unsere Befindlichkeit — unsere Grenzen

Unsere Leitsatze Daher achten wir sorgféltig auf die eigene Befindlichkeit und

Unsere Rolle im stellen uns bewusst der Burn-Out-Problematik.
Gesundheitssystem _ ' ;
Wir nutzen die uns zur Verfigung stehenden Ressourcen vor Ort

(Kollegen, Praxisteam, Psychohygiene), um diesen Herausforderungen
N gerecht zu werden — ohne Raubbau an der eigenen Person, Familie

Hausarztinnen und i y

L e ST oder Gesundheit zu betreiben.

Unsere Befindlichkeit
—unsere Grenzen

Unternehmer Wir sind kooperations- und teamorientiert

Qualitat sichern —
lebenslang lernen
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Unsere Befindlichkeit — unsere Grenzen

Wir beweisen Kooperationsfahigkeit:

im Praxis- bzw. Stationsteam

in der Kooperation zwischen Hausarztinnen bzw. -arzten

in der Zusammenarbeit mit unseren facharztlichen Kolleginnen und Kollegen

V V V V

in der Sicherstellung der flachendeckenden Betreuung und der Einrichtung von
kollegialen Systemen zur Versorgung medizinischer Notfalle

\/

mit Krankenanstalten

> innerhalb der Einrichtungen der dezentralen Gesundheitsversorgung mit
anderen Gesundheitsberufen

> mit Rehab-Einrichtungen, Beratungseinrichtungen u.a.m.

Dabei sind wir bestrebt, flr die Entwicklung zeitgemalier
Organisationsformen offen zu sein und sie aktiv anzustreben.
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Unsere Praxen sind Wirtschaftsbetriebe

Wie jedes andere Unternehmen sind wir auf wirtschaftliche Ertrage
angewiesen.

Daher miussen wir samtlichen Anforderungen des Wirtschaftslebens,
einschlieB3lich der Sicherung der Arbeitsplatze unserer Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter gerecht werden.

Als Unternehmerinnen und Unternehmer tragen wir fir die
wirtschaftliche Stabilitat und Ertragfahigkeit unserer Praxis die
Verantwortung.

Idealismus allein ist keine hinreichende Basis flir das
,Jnternehmen Arztpraxis®.
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Qualitat sichern — lebenslang lernen

Unsere Aus-, Weiter- und Fortbildung hat den hdchsten fachlichen
Standards zu genigen..

Unsere Ausbildung wird von drei Saulen getragen:
> der universitaren Ausbildung
> der postpromotionellen Ausbildung in Spital und Lehrpraxis

> der laufenden Fortbildung durch Literaturstudium und
Fortbildungsveranstaltungen, die wir in unserer Freizeit besuchen
und oft auch selbst finanzieren
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Qualitat sichern — lebenslang lernen

Das universitare Studium bietet eine Ausbildung fur die gesamte
Medizin und hat auf die bestmdgliche Vorbereitung zum Beruf Arzt fir
Allgemeinmedizin Bedacht zu nehmen sowie Erfahrungen aus der
Praxis einzubeziehen.

Zu diesem Zweck sind an den medizinischen Fakultaten sofort Institute
fur Allgemeinmedizin einzurichten. Die Uberprifung der Eignung zum
Arzt fur Allgemeinmedizin ist mdglichst friihzeitig in die Ausbildung zu
integrieren.

In der Ausbildung ist auch darauf Bedacht zu nehmen, die
Allgemeinmedizinerinnen und Allgemeinmediziner auf die
Kooperationserfordernisse und auf die wirtschaftlichen Kenntnisse zur
bestmoglichen Bewaltigung ihrer spateren Berufstatigkeit vorzubereiten.
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Qualitat sichern — lebenslang lernen

Wir bekennen uns zur standigen Fortbildung als wesentlicher Teil
unseres beruflichen Selbstverstandnisses im Sinne des lebenslangen
Lernens als unabdingbare Notwendigkeit und Verpflichtung fir unsere
Berufsaustbung und die Qualitatssicherung.

Das Ziel jeder Fort- und Weiterbildung besteht in der Vertiefung bzw.
Erweiterung unserer Kompetenz als Allgemeinarztinnen und —arzte.
Diese kann auch komplementarmedizinische Inhalte umfassen.
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