DR. CHRISTIAN HUSEK

Arzt flr Allgemeinmedizin
Rudolf Zeller Gasse 4-8/2/2
(Eingang Ruzickag. 29)
1230 WIEN
TEL.: 889 81 81 FAX: 889 72 35
www.sportmedpraxis.com
sportmed.praxis@innonet.at

PRAXIS
INFORMATION

ORDINATIONSZEITEN:

Montag 8.30 bis 11.30 Uhr
Dienstag 15 bis 19 Uhr
Mittwoch 15 bis 18 Uhr

Donnerstag 8.30 bis 11.30 Uhr
Freitag 13 bis 15 Uhr

keine Anmeldung
erforderlich bzw. moglich
aulBer flr Spezialuntersuchungen

ORGANISATORISCHES:

Bitte legen Sie bei der Anmeldung lhre E-
Card vor, Ihr Versicherungsanspruch wird
dann elektronisch uberpruft.

Ihre Adresse, Dienstgeber, Telefonnummer
und E-Mail-Adresse bzw. Anderungen dieser
Daten geben Sie uns bitte mandlich bekannt,
da diese Daten nicht auf der E-Card ver-
merkt sind.

Fur die Aktualitat Ihres Versicherungsschutzes
sind Sie selbst verantwortlich. Behandlungen
»auf Krankenkasse* kdnnen nur durch-
gefuhrt werden, wenn ein aufrechter Ver-
sicherungsschutz vom E-Card-System ermittelt
werden kann. Wenn dies nicht gegeben ist,
missen Sie sich selbst vor Behandlungs-
beginn darum kiimmern !

Bei Patienten, die uns ohne aufrechten Ver-
sicherungsschutz oder ohne E-card konsul-
tieren, heben wir eine Gebuihr von Euro 30,-
ein. Dieser Betrag wird Ihnen bei Nachreichen
der E-card mit aufrechtem Versicherungs-
schutz wahrend des laufenden Quartals
selbstverstandlich refundiert. Auch kdnnen im
versicherungslosen Zeitraum Rezepte oder
Uberweisungen nur in privater Form
(Selbstkosten) ausgestellt werden !

Von lhnen gewiinschte Weiterverordnungen
von Medikamenten (insbesondere fur Dauer-
medikation ) oder Uberweisungen zu
Faché&rzten, Ambulanzen, etc. stellen wir
Ihnen gerne aus, wenn Sie uns eine

entsprechende Information (Arztbrief,
Krankenhausentlassungsbefund, etc.) vorlegen.

Krankmeldungen:

Wenn Sie bei der Gebietskrankenkasse
versichert sind, missen Sie den Kranken-
stand spatestens am zweiten Krankheitstag
(Werktag) in der Ordination melden
(zumindestens telefonisch!).

Medikamente:

Wenn Sie standig irgendwelche Medikamente
nehmen, notieren Sie deren genauen Namen
(Starke, Form) und die Dosierung (wie oft
am Tag) auf einem Zettel und tragen Sie
diesen immer bei sich.

Bitte legen Sie diesen auch bei jedem Arzt-
besuch unaufgefordert vor!

Gerne drucken wir Ihnen auch eine Ubersicht
uber die uns bekannten und von Ihnen
einzunehmenden Medikamente aus.

Uberweisungen:

Nennen Sie uns bitte das Fach und den Grund
fur die benotigte Uberweisung (=die zu
begutachtende oder zu behandelnde
aktuelle Erkrankung) bzw. bringen Sie
unbedingt schriftliche Unterlagen von
derjenigen Ambulanz/Amtsstelle, die die
Uberweisung wiinscht oder empfiehilt.

Befundmappe:

In IThrem eigenen Interesse heben Sie bitte die
Originalbefunde aller bei Thnen durchge-
fihrten Untersuchungen (Réntgen,
Blutbefund, Spitalsbriefe, etc.)
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chronologisch, d.h. der Reihe nach
geordnet, in einer Mappe auf.

Betrachten Sie jeden Befund als ein wertvolles
Dokument! Wenn Sie zu irgendeiner
Untersuchung oder Behandlung gehen,
nehmen Sie diese Mappe mit, es kann sich
dann jeder behandelnde Arzt rasch und
genau informieren. Sie ersparen sich damit
oft unndtige und vielleicht schmerzhafte
Doppeluntersuchungen Geben Sie diese
Originalbefunde nie aus der Hand (hdchstens
zum Kopieren ).

VISITEN(HAUSBESUCHS)ANMELDUNG

Madglichst: zu den Ordinationszeiten unter
Tel. 889 81 81 fiir einen der néchsten Tage
Nur in dringenden Fallen auBerhalb der
Ordinationszeiten: Telefon: 0699 11401980:
(Vormittags fur den selben Tag, am Nach-
mittag flr den nachsten Tag )

Visiten werden meist in der Zeit
zwischen 12.30 h und 15.00 h durchgefihrt.

Wahrend der Nacht sowie an Samstagen,
Sonn- und Feiertagen steht Ihnen der
Arztefunkdienst Tel. 141 zur Verfiigung.

NOTFALLE:
Bei Lebensgefahr oder Unféllen :
jederzeit Rettung Tel. 144

BLUTABNAHME:
In der Ordination mdéglich:

Montag von 8:30 bis 11:00
Dienstag von 15:00 bis 18:00
Mittwoch 15:00 bis 17:00
Donnerstag von 8:30 bis 11:00

Mindestens 4 Stunden lang davor

nichts essen oder trinken (aulRer Wasser oder
ungesufiiten Tee)!

Medikamente jedoch wie gewohnt einnehmen!

WEITERE LEISTUNGEN :
Narkosefreigaben fur Operationen:

Fuhren wir gerne fur Sie, moglichst im
Rahmen einer VVorsorgeuntersuchung (s.u.)
durch, bitte bringen Sie alle Unterlagen des
Spitals mit (gewiinschte Befunde, etc.)

Vorsorgeuntersuchungen :

Fir alle Versicherten einer dsterreichischen
Krankenkasse ab dem 19. Lebensjahr 1 x
pro Jahr kostenlos mdglich, um
gesundheitliche Risiken (rechtzeitig!) zu
erkennen (besonders flr Leute, die sonst
vielleicht "nie einen Grund haben", zum Arzt
zu gehen). Voruntersuchungen
(Blutabnahme, ev. EKG und Spirometrie)
sind ohne Anmeldung an den Blutabnahme-
tagen maoglich, dabei erfolgt dann die

Terminvereinbarung fur die AbschluB-
untersuchung.

Umfang der Vorsorgeuntersuchung:
Anamnese  (ausfuhrliches Gespréch Gber
frihere und jetzige Beschwerden)

Status  ( Untersuchung von Kopf bis FuR)
Blutuntersuchung (Senkung, Zucker,
Cholesterin, Triglyzeride, Harnsdure, yGT )
Harnchemie

Stuhluntersuchung auf Blut (Darmkrebs 1)
ab dem 40.Lebensjahr

Mammographie (Brustréntgen) bei Frauen ab
dem 40. Lebensjahr

weitere Untersuchungen wenn notwendig
(z.B. EKG, Lungenfunktion, Ultraschall,
zusétzliche Laborparameter wie Schild-
drisenwerte oder Tumormarker)

Beratung bezlglich Vorsorge, Diagnose und
Behandlung

Sportmedizinische Betreuung:

Freigaben fiir Vereins- und Leistungssport
Trainingsberatung

Versicherungsuntersuchungen:

Bitte nur nach vorheriger Anmeldung
(wegen erh6htem Zeitaufwand)

Fliegerarztliche Untersuchungen:

flr osterreichische und amerikanische
Lizenzen - nur nach Voranmeldung
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